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REZUMAT NONTEHNIC AL PROIECTULUI
“Impactul polimorfismelor receptorului de vitamina D si al dietei bogate in grisimi
asupra modificarilor endocrine si metabolice in sindromul ovarelor polichistice”

Titlul proiectului

Impactul polimorfismelor receptorului de vitamina D si al
dietei bogate in grisimi asupra modificarilor endocrine si
metabolice in sindromul ovarelor polichistice

Durata proiectului

19 luni

Cuvinte cheie (max. 5)

Ovare polichistice, estradiol valerat, dieta hipercalorici,
vitamina D, tesut grisos

Scopul proiectului DA NU
Cercetare de bazi NU
Bioechivalenta, cercetare DA
translationald si cercetare aplicat
Utilizare regulatd si productii de NU
rutind
Protectia mediului inconjurator in NU
interesul sanatatii i bunastarii
oamenilor si animalelor
Conservarea speciilor NU
Invatdmant superior si instruire NU
Anchete medico-legale NU
Mentinerea coloniilor de animale NU
modificate genetic, care nu sunt
utilizate in alte proceduri

Descrierea obiectivelor «
proiectului

Evaluarea modificérilor induse de dieta hipercaloric si
eficienta administrarii vitaminei D asupra parametrilor
endocrini, metabolici, de inflamatie si de stres oxidativ studiati

Care sunt potentialele
beneficii aduse de citre
proiect

Sindromul ovarelor polichistice (SOPC) reprezinti una dintre
cele mai frecvente patologii endocrine si metabolice intilnite
la sexul feminin, remarcéndu-se prin heterogenitate si afectare
sistemicd secundard pe termen lung. Etiologia este complex si
incd insuficient elucidatd, astfel incat studierea si intelegerea
suplimentard a mecanismelor implicate, precum si a
modificarilor induse de administrarea unei diete hipercalorice
si a vitaminei D este de un real folos.

Care este specia utilizata
si care este numarul
preconizat de animale
care va fi utilizat

Specia utilizata este Wistar albino, iar numarul de animale va
fi de 40 de sobolani de sex feminin, in varsti de 10 siptimani,
cu greutate de 100-200 g.

In contextul
procedurilor realizate pe
animale, care ar fi
efectele adverse
agteptate, gradele de
severitate metodele de

Efecte adverse agteptate:

- tulburiri metabolice

- crestere in greutate

- tulburari cardiovasculare
Grad de severitate:
-'moderat




eutanasie.

La finalul studiului toate animalele vor fi eutanasiate in
conditii de analgo-sedare, prin administrarea unui cocktail de
xylazini si ketamin.

Aplicarea conceptului celor 3R

Inlocuire — precizati de
ce nu pot fi folosite
metode alternative
pentru obtinerea unor
rezultate stiintifice
satisficétoare

Pentru inducerea SOPC este nevoie de sisteme biologice
complexe pentru simularea in conditii de comparabilitate
eficienta cu subiectii umani, astfel incat alternative precum
tesuturi sau culturi celulare nu se pot folosi in studiul de fata.

Reducere — Cum va
asigurati ca numdrul de
animale implicate va fi
minim.

Pentru obtinerea a patru loturi a cate 10 sobolani (minimul
necesar pentru o analizi statistica relevanti), s-a calculat un
numir minim de 40 de subiecti.

Imbunatitirea metodelor
de crestere, addpostire,
ingrijire §i utilizare a
animalelor in proceduri.
Explicati alegerea
speciei si de ce modelul
animal ales este cel mai
potrivit. Explicati
masurile generale luate
pentru a reduce raul
produs animalelor.

Studiul pe model animal, respectiv pe sobolani Wistar albino,
este optiunea ideald pentru explorarea SOPC, intrucét aceasta
specie intruneste multe similitudini morfologice si endocrine
cu omul, fiind o sursi excelentd pentru a reprezenta cit mai
fidel caracteristicile acestei patologii. '

Pe perioada studiului animalele vor fi gdzduite in boxe
individuale si se vor afla in conditii de umiditate 65%,
temperatura 21°C, cicluri noapte/zi a cate 12h, hrana se va
administra standardizat iar apa ad libitum.

Se va realiza numarul minim de proceduri necesare
(ex.recoltare singe) , strict de catre personal instuit in
manipularea animalelor de laborator.

La finalul perioadei animalele vor fi eutanias iate in vederea
recoltarii fragmentelor de tesut grasos periovarian, pancreatic
si hepatic, pentru evaluarea markerilor de stres oxidativ, a
celor inflamatori i a adipokinelor prin analgo-sedare, fara a
produce suferintd sau durere acestora.




