CURRICULUM VITAE

Nume: Dumitrache
Prenume: Sebastian
Data, locul nasterii: 9.10.1927, sat purcareni, comuna Micesti, jud. Arges, fiu de invatator

Pregatire:

- Liceul theoretic “I.C.Bratianu” din Pitesti (seria 1946)

- Absolvent al Facultatii de Igiend din Institutul de Medicind si Farmacie din
bucuresti, seria 1952, cu diploma ,,de merit”

- Medic specialist in Igiena Alimentatiei din 1965

- Medic primar in igiena alimentatiei din 1972

- Doctor in medicind din 1972

- Stadiu de 6 luni la “Centre de Nutrition et Dietetique” - Unitate INSERM, Paris,
Franta (1971)

Ruta profesionala:

- Medic in Circumscriptia sanitard rurald Stolnicesti-Ghitescu din raionul Pascani,
regiunea lasi in anii 1952-1954 (trimis acolo pentru “origine sociald nesanatoasa’).
Am fost primul medic al acestei circumscriptii care avea 2 comune (Stolnicesti-
Ghitescu acum numit Vanatori si Siretel cu 9 sate)

- Director al SANEPID-ului raional Negresti din regiunea lasi (1954-1955)

- Cadru didactic la Facultatea de Medicind Generald din Universitatea de Medicina
si Farmacie “Carol Davila” din Bucuresti, unde am parcurs treptele didactice de
asistent, sef de lucrari, conferentiar li professor in anii 1955-1995

- Profesor-consultant la U.M.F. “Carol Davila” din 1995 (dupa pensionare)

- Seful Catedrei de Igiena Alimentatiei si apoi al Catedrei de Igienad si Ecologie
Medicald din U.M.F. “Carol Davila” in anii 1976-1995

- Seful Colectivului pentru Cercetdri de Alimentatie din U.M.F. “Carol Davila” in
anii 1976-1995. Colectivul s-a autofinantat pe bazd de contracte de cercetare cu
diferiti beneficiari

- Seful Laboratorului de Igiena Alimentatiei din Institutul de Sdnatate Publicd din
Bucuresti in anii 1973-1997

- Indrumitor de doctorat in Medicina, specialitatea “Igiend” din 1990 si in prezent.
Am participat la pregatirea a zeci de generatii de studenti § de medici care au
urmat cursuri de specializare s1 perfectionare postuniversitarda 1in igiena
alimentatiei.

Am fost sau sunt in continuare:

- Membru in Comitetul de conducere al Societatii de Igiena si Sanatate Publica din
1973

- Membru in Consiliul Stiintific al Institutului de Igiend si Sanatate Publica
Bucuresti

- Membru in Comisii de specialitate ale Ministerului Sanatatii, Comisia de Igiena,
Comisia de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Comisia de Medicind Sportiva,
Comisia pentru Gusda Endemica

- Presedintele grupului de experti (GEX) “ Igiena Alimentatiei” al Academiei de
Stiinte Medicale (cat a functionat)



- Reprezentant (“punct focal””) In Romania al Oficiului regional OMS pentru Europa
pentru Programele regionale europene OMS “Securitatea Alimentara” (Food
Security) si “Siguranta Alimentelor” (Food Safety). In cadrul acestor programe am
participat la sedinte de comitete, confruntdri §i reuniuni de lucru la Budapesta,
Varsovia, Berlin. Vilamoura-Portugalia, Bruxelles si Geneva.

Activitatea stiintifica:
Am facut cercetari In domeniile:
- Trebuintele nutritive ale amului in diferite conditii de viata si de munca
- Cunoagsterea alimentatiei si a starii de nutritie a unor colectivitati umane
- Contributii la cunoasterea efectelor metabolice ale unor nutrienti
- Cercetdri privind valoarea nutritiva a alimentelor
- Cercetari privind contaminarea chimica si microbiologica a alimentelor
- Cercetdri de toxicologie alimentara
- Lucrari metodologice

Lucrari publicate si communicate pana in anul 2007:

- Autor sau coautor la 11 tratate, monografii §i manuale pentru studenti i medici:
Tratat de Igiend vol.Il, Bazele Alimentatiei, Toxicologia produselor alimentare,
Sénatate prin alimentatie rationala, Igiend si organizare sanitara, Igiena mediului,
Medicina preventivd universitard, Practica alimentatiei rationale in gospodarie,
Igiena (editii aparute in anii 1980, 1991, 1993 la Chisinau), Trecut si viitor In
medicina

- Articole publicate in reviste de specialitate: 68 din care 49 in periodice din
Romania (revista Igiena, Medicina Interna, Fiziologia Normala si Patologica,
Studii si Cercetari de Biochimie, Pediatria, Fiziologia, Viata Medicald, Revista de
Pedagogie) si 19 in periodice straine (Archives des Sciences Physiologique,
Int.angew,.Physiol.einschl. Arbeitsphysiol., Nutrition et Dieta, Annales de la
Nutrition et de I’Alimentation, Nutrition Reports International, Vaprosi Pitaniia,
La Medicine del Lavoro)

- Comunicari la manifestdri stiintifice - 187

Ampla activitate de raspandire a cunostintelor de igiena alimentatiei si nutritie
prin publicare de brosuri 7, conferinte la Universitatea Populard, case de culturd, camine
culturale, emisiuni de radio si televiziune, articole de raspandire a cunostintelor in reviste 46.

Activitati de asistenta de specialitate:

Elaborare de referate tehnice solicitate de Ministerul Sdnatatii sau de alte institutii
pentru avizari sanitare de retete noi de produse alimentare, aditivi alimentari, tehnologii noi in
industria alimentard, utilaje si materiale de ambalaj noi pentru produse alimentare, proiecte de
constructii pentru unitati din sectorul alimentar, importul unor produse alimentare, ratii
alimentare recomandate pentru populatia tarii noastre, proiecte de acte normative elaborate de
Ministerul Sandtatii sau de alte ministere, Parlament si alte institutii.

Elaborare de sinteze pe baza datelor comunicate de centrele de medicina preventiva
judetene si a rezultatelor studiilor efectuate de institutele de igiend, solicitate de Ministerul
Sanatatii.

Indrumarea si controlul activitatii medicilor igienisti din directiile sanitare judetene.

Premii si distinctii:



Premiul Victor Babes acordat de Academia Roméana in anul 1990 pentru “Tratat de
Igiena”

Insigna M.S.P.S. “Pentru merite in munca medico-sanitara” in anul 1962

Insigna M.S. “Evidentiat in munca medico-sanitara” in anul 1976

Distinctia “Merite in activitatea de Medicind sportiva” acordata de CNEFS cu
ocazia implinirii a 25 de ani de medicina sportiva

Prof. Dr. Sebastian DUMITRACHE



